
Согласовано                                                        Утверждаю 

Начальник МКУ «Управление                          Директор МБУ «Белогорский  

культуры Администрации                                 краеведческий музей 

г. Белогорск»                                                       им. Н.Г. Ельченинова» 

________________О.В. Рогозняк                       ______________В.А. Сафонов 

________________2023                                       ______________2023 
 

 

                                                          Положение 

конкурса «Капустные истории», 

в рамках проведения фольклорного праздника «Капустные посиделки»  

 

 В преддверии празднования Дня пожилых людей в России, 

Белогорский краеведческий музей объявляет конкурс блюд из капусты (далее 

– конкурс) «Капустные истории».  

Конкурс также приурочен к традиции проведения народного осеннего 

праздника Сергия Капустника. 

 

I. Основные положения 

 

1.1. Учредитель конкурса «Капустные истории» – МКУ «Управление   

культуры Администрации г. Белогорск». 

1.2. Организатор и исполнитель конкурса - МБУ «Белогорский 

краеведческий музей им. Н.Г. Ельченинова». 

 

II. Цели и задачи 

 

           - возрождение и воспитание у населения уважения к народным   

традициям и обрядам, 

           - раскрытие кулинарных способностей участников конкурса; 

 - развитие навыков культуры питания; 

 - обмен знаниями по рецептуре блюд; 

 - пропаганда культуры питания натуральными продуктами. 
 

III. Участники конкурса.  

 

В конкурсе могут принять участие жители г. Белогорск от 18 лет и 

старше.  

 

IV. Порядок и условия проведения конкурса,  

требования к предоставлению блюд. 

 

4.1. От одного участника принимается 1 блюдо, в котором 

обязательным ингредиентом является капуста.  



4.2. Участник конкурса должен заполнить заявку по форме, 

установленной Приложением 1 к настоящему Положению. Заявку 

необходимо отправить на электронную почту belmuzey@yandex.ru с 

указанием в теме письма: конкурс «Капустные истории». 

4.3. Участник конкурса, в ходе проведения фольклорного праздника 

«Капустные посиделки» 28 сентября в 16.00, презентует блюдо членам 

жюри, рассказывает его историю, ход приготовления. Продолжительность 

презентации не должна превышать 2-х минут. Каждый участник вправе 

использовать мультимедийное оборудование (фото или видео, оборудование 

предоставляется организаторами). 

 4.4. При оценке работ конкурсным жюри учитываются такие 

параметры, как соответствие блюда принципам здорового питания, эстетика 

оформления блюда, вкусовые качества, креативность исполнения, 

презентация блюда. 

4.5. Приветствуются блюда, приготовленные по старинным народным 

рецептам. 

 

V. Номинации конкурса. 

 

5.1. Закуски. Салаты; 

 

5.2. Выпечка; 

 

5.3. Вторые блюда. 

 

 

VI. Критерии оценки блюд. 

 

- соответствие блюда тематике проводимого конкурса; 

- наличие полезных свойств готового блюда; 

- оригинальность и новизна рецепта; 

- раскрытие вкусовых качеств блюда; 

- креативность при исполнении и приготовлении блюда. 

                 

VII. Сроки и место проведения конкурса. 

 

7.1. Конкурс проводится 28 сентября 2023 года в 16.00, в выставочном 

зале Белогорского краеведческого музея, в рамках фольклорного праздника 

«Капустные посиделки». 

7.2. Крайний день приема заявок - 26 сентября 2023 года.  
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VIII. Подведение итогов конкурса, награждение победителей. 

 

8.1. По итогу конкурса жюри оценивает кулинарные блюда и 

определяет по одному победителю в каждой номинации. 

8.2. Подведение итогов конкурса и награждение победителей состоится 

28 сентября 2023 года в 16.00, в Белогорском краеведческом музее. 

8.3. Победители награждаются дипломом и ценным подарком. 

 

 

Контактная информация:  

- телефоны 2-19-22 и 8-914-398-52-68,  

- электронный адрес:  belmuzey@yandex.ru 
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Приложение 1 

 

ЗАЯВКА 

НА УЧАСТИЕ В КОНКУРСЕ  

«КАПУСТНЫЕ ИСТОРИИ»  

 

1. Фамилия, имя участника: 

__________________________________________________________________ 

 

2. Возраст участника:________________________________________________ 

 

3. Род деятельности:______________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

4. Номер телефона: 

__________________________________________________________________ 

 

5. Наименование конкурсной номинации: 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

6. Название блюда: 

______________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

 

7. Необходимость использования мультимедийного оборудования (да/нет) 

__________________ 

 

 

 

Дата____________                                                          Подпись____________  

 

 

 

 

 

Подавая заявку на участив, вы даете согласие на обработку персональных 

данных, а также размещение фото и видео материалов в социальных сетях, 

в СМИ. 


